Principi e strategie per una.
gestione efficace



Panoramica della
Presentazione

- PIANIFICAZIONE DELLE
FINANZE

« GESTIONE DEI RISCHI

« APPROCCIO PRATICO
(concentrandosi su strategie tangibili
per ottimizzare la gestione delle
finanze personali)




5. Passaggi per una Corretta
Pianificazione Finanziaria

1. FASE DI ANALISI (dove si €)

2. DEFINIZIONE DI OBIETTIVI CONCRETI




5. Passaggi per una Corretta
Pianificazione Finanziaria

3. ORIZZONTE TEMPORALE

« breve termine (minor esposizione al rischio, bassi
rendimenti, assenza protezione inflazione)

« medio termine (bilanciamento crescita e sicurezza,
rischio moderato)

« lungo termine (crescita del capitale,
diversificazione)




Valore del Capitale (£)

Impatto dell'Inflazione (2.5%) sui Diversi Investimenti negli Ultimi 40 Anni
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5. Passaggi per una Corretta
Pianificazione Finanziaria

4. DEFINIZIONE DI UN BUDGET
PERSONALE

= CAPITALE
= PAC




5. Passaggi per una Corretta
Pianificazione Finanziaria

5. SCELTA DEGLI STRUMENTI

(conseguenza)

Strategie di investimento:

= BREVE TERMINE (conti deposito, titoli di stato a
breve, fondi monetari)

= MEDIO TERMINE (mix di azioni/obbligazioni, ETF
diverisifcati, obbligazioni medio termine)

= LUNGO TERMINE (investimenti azionari come
fondi, ETF, azioni, investimenti in immobili (REIT),
fondi pensione, criptovalute)




La tavola dei rendimenti Quantalys
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Performance
S&P 500 price index dal 1926
Ibbotson Large Cap Index per il
periodo precedente
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Qual’e la tua
tolleranza al rischio?

* |l rischio € spesso rappresentato da
una curva di distribuzione.

* Indicatori di rischio includono
volatilita e probabilita di perdita.

« Grafici e diagrammi aiutano a
visualizzare il rischio in modo chiaro.




Sensazioni emotive e comportamenti del risparmiatore rispetto al'andamento del mercato
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SIMPLE INTEREST
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Interesse Semplice vs Interesse Composto
(10% Annuale)

Orizzonte Interesse Semplice | Interesse Composto
Temporale (anni) () (€)

20.000 € 25.937 € 5.937 €

“ 30.000 € 67.275 € 37.275 €

40.000 € 174.494 € 134.494 €



Valore (€)

Interesse Semplice vs Composto (10% Annuo)
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€5 Preventivo prestito personale el
PREVENTIVO FATTIBILITA
Durata 10 anni v Importo 50.000€ v Assicurazione No v Finalita Auto nuove/km0 v Ordin: >

Se procedi il servizio pud prevedere il contatto gratuito di un nostro operatore tramite telefono e/o WhatsApp.

PRESTITO PERSONALE
Finanziaria: Sella Personal Credit ~ Rata mensile
se a Vai >
Personal Creciit Prodotto: Prestito personale 6621 4€
TAN fisso: 10,05% % Parla
TAEG: 10.54% con un esperto

Importo erogato: 50.000€
Importo dovuto: 79.582€
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Trasferimento dei
Rischi

= COPERTURA PATRIMONIO
(RC, incendio)

= COPERTURA PERSONA
(infortuni, malattia, morte,
non autosufficienza)

= TUTELA LEGALE




Approccio Pratico:

= BUDGET
= ENTRATE / USCITE
J/SAVING ..
| \T—
Registra entrate e uscite con app gratuite: , \>> \Z _
4] Money Manager (Android/iOS) — Analizza le spese con grafici I I
4] Gimme5 - Aiuta a risparmiare in base agli obiettivi e ' ’.‘,

4 Oval - Automatizza il risparmio e gli investimenti
Il trucco dell’estratto conto

= Una volta al mese, scarica l'estratto conto e evidenzia in tre colori:
verde per le spese essenziali, blu per il divertimento, giallo per i
risparmi.

. aitlilli?lu e piu grande del giallo... forse stai spendendo troppo in cose INVESTING o\ AVDIDING DEBT

FWAWECEEET— —me——mn DEDT—

= | ’obiettivo € non complicarsi la vita, ma avere il controllo senza fatica.



= REGOLA del 50/30/20

Esempio 1: Stipendio di 5.000€ al mese

50% (2.500€) - Spese fisse

Affitto/mutuo: 1.200€

Spesa alimentare: 400€

Bollette e utenze: 250€

Trasporti (carburante, mezzi pubblici, leasing): 300€
Assicurazioni e spese mediche: 350€

@ 30% (1.500€) - Tempo libero e svago

Cene fuori e ristoranti: 400€

Viaggi e vacanze: 600€

Shopping e tecnologia: 300€

Sport, abbonamenti e svaghi vari: 200€

1l 20% (1.000€) - Risparmi e investimenti

Fondo emergenza: 200€
Investimenti in ETF/BTP/azioni: 600€
Previdenza complementare: 200€
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= REGOLA del 50/30/20

Esempio 2: Stipendio di 3.000€ al mese

50% (1.500€) - Spese fisse 50/ 3 O/ 20

Affitto/mutuo: 800€ - BUDGETING RULE
Spesa alimentare: 300€ 3 \E/nr e @00
Bollette e utenze: 150€ e
Trasporti: 150€ i

Assicurazioni e spese mediche: 100€

@ 30% (900€) - Tempo libero e svago

o : s [ ENTERTAINMENT o
Cene fuori e ristoranti: 250€ «. FOOD \ mengltﬁ
Viaggi e vacanze: 300€ — T . X it

Shopping e tecnologia: 200€ gy TRAVEL
Sport, abbonamenti e svaghi vari: 150€ .

1l 20% (600€) - Risparmi e investimenti
Fondo emergenza: 150€

Investimenti in ETF/BTP/azioni: 350€
Previdenza complementare: 100€




Fondo di Emergenza (3/6 mesi)

= Copertura di Spese Impreviste: la vita € piena di sorprese, alcune
delle quali possono essere costose

= Protezione dalla perdita di reddito: un fondo di emergenza pio
fornire un cuscinetto finanziario

= Prevenzione dellindebitamento: senza un fondo di emergenza le
persone potrebbero essere costrette a ricorrere a prestiti con
tassi di interessi elevati

= Mantenimento della stabilita finanziaria: unfondo di emergenza
consente di non compromettere i propri obiettivi di risparmio a lungo
termine

= Riduzione dello stress: sapere di avere una rete di sicurezza puo
ridurre significativamente l'ansia legata alle incertezze della vita




Conclusione

La chiave per una buona pianificazione
finanziaria € iniziare presto, essere
costanti e non lasciare il proprio futuro
al caso e per farlo € importante affidarsi
ad esperti qualificati. La gestione del
denaro € una competenza essenziale, e
chi la padroneggia ha un vantaggio

enorme rispetto agli altri!




“Dove sarai domani non ha a che fare con
quello che hai fatto ieri, ma con quello che
farai da oggi in avanti”

Carla Rancan
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